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Aufkldrung iiber Laserbehandlung von Hautverdnderungen

Bei lhnen bzw. bei lhrem Kind soll aus medizinischen oder kosmetischen Griinden eine Entfernung

von mittels ~Laser

durchgefiihrt werden.

Im Allgemeinen erfolgt keine Injektion von Betdubungsmitteln bei einer Behandlung von Blutschwammchen oder Blutgefaken (z.B.
Couperose) mit dem Gefaflaser sowie bei einer Rubinlaser-Behandlung (z.B. bei Altersflecken). Die Behandlung mit einem CO2-
Laser wird in der Regel in drtlicher Betdubung durchgefiihrt. Falls bei lhnen, zum Beispiel anlésslich einer zahnérztlichen Behand-
lung, eine Allergie gegen Betiubungsmittel (Lokalanasthetika) festgestellt wurde, teilen Sie das bitte vor dem Eingriff der be-
handelnden Arztin mit.

Im Regelfall gelingt es, die Hautveranderung zu beseitigen und dabei ein &sthetisch sehr qutes Ergebnis zu erzielen. Dies kann aber
trotz sorgfaltiger und regelgemaker arztlicher Bemiihung nicht garantiert werden. In Einzelféllen kann es zum Wiederauftreten der
behandelten Hautveranderung kommen. Diese sollte dann gegebenenfalls ein zweites Mal behandelt werden.

Komplikationen und Nebenwirkungen kénnen auftreten und bis zu einigen Tagen dauern. Dazu zshlen leichte Nachblutungen,
Schwellungen, Schmerzen oder ein kleiner Bluterguss. Falls es bei einer grofflachigen Behandlung zum Néssen der Stelle kommt,
sollte diese austrocknend behandelt werden. Gefihlsstsrungen im behandelten Bereich bilden sich in der Regel nach einigen Tagen
bis Wochen wieder zuriick.

Die behandelte Stelle blasst nach einigen Wochen bis Monaten wieder ab. Im Einzelfall kann es zu bleibenden Pigmentverschie-
bungen (das heifit, zu einer heller oder dunkler pigmentierten Stelle) oder auch - je nach individueller Veranlagung - zu Narben-
wucherungen wie hypertrophe Narben, (Wulstnarben) bzw. atrophe Narben (eingesunkene Narben) kommen. An Komplikationen
kénnen ferner auftreten: Wundinfektion, Rétung, Schwellung, Pigmentverschiebung oder ein Rezidiv (Riickfall).

Das spétere Aussehen der Hautfliche héngt in besonderem Mafse von Ihrem eigenen Verhalten bzw. vom Verhalten lhres Kindes ab.
Insbesondere sollen Bewegungen vermieden werden, die starken Zug oder Spannung auf die gelaserte Stelle austiben. In den ers-

ten 4 bis 6 Wochen nach dem Eingriff sollte die Stelle keiner Sonnenbestrahlung ausgesetzt werden.

Erkldrung Ich habe diese Patientenaufklarung zur Kenntnis genommen und willige in folgende Behandlung ein:
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